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DOMAINE : SANTE
FILIERE : ETUDES MEDICO-SANITAIRES
SPECIALITE ;: KINESITHERAPIE

1. OBJECTIF DE LA FORMATION

L’objectif de la formation est de donner a I'étudiant des connaissances afin d’assurer
la rééducation des personnes souffrant de problemes de paralysie physique,
d’affection respiratoire ou encore de rhumatisme.

2. COMPETENCES RECHERCHEES

O O O O

O O O O O O

o

O

COMPETENCES GENERIQUES

Etre responsable et réflexif ;

Disposer d’habilités gestuelles et de capacités relationnelles ;

Etre apte & communiquer aisément aussi bien a I'écrit qu’a l'oral ;
Reconnaitre ses émotions et pouvoir les utiliser avec les acquis
professionnels nécessaires ;

Maitriser I'outil informatique et les TIC ;

Disposer d’'une confiance et d’'une assurance avéreées ;

Avoir la capacité critique et de questionnement ;

Développer une éthique et une normale professionnelle ;

Prendre des décisions réfléchies ;

Agir avec autonomie et responsabilité dans les champs bien délimités de sa
fonction.

COMPETENCES SPECIFIQUES

Réaliser de facon manuelle ou instrumentale, des actes de rééducation, qui
ont pour but de prévenir l'altération des capacités fonctionnelles, de concourir
a leur maintien et, lorsqu'elles sont altérées, de les rétablir ou d'y suppléer ;
Pouvoir s’adapter a I'évolution des sciences et des techniques ;

Connaitre les lois de la mécanique applicable a I'étre humain ;

Maitrise de I'évolution et de la politique de la santé ainsi que les enjeux de la
stratégie sectorielle de santé au Cameroun et de la Iégislation sanitaire ;
Pouvoir faire des massages kinési-thérapeutiques en tenant compte des
caractéristiqgues psychologiques, sociales, économiques et culturelles de la
personnalité de chaque patient ;

Communiquer au médecin toute information susceptible de lui étre utile pour
I'établissement du diagnostic médical ou l'adaptation du traitement en
fonction de I'état de santé de la personne et de son évolution ;

Etre capable d’effectuer des massages et la gymnastique médicale.
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3. DEBOUCHES

O O O O O O O

Fonction publique ;

Hoépitaux et cliniques privées ;

ONG (Organisations Non Gouvernementales) ;
Auto-emploi ;

Secteur agroalimentaire ;

Médecine du travail ;

Recherche et formation.

4. DUREE DE LA FORMATION

Pour une durée de 03 ans, un ensemble de cours théoriques et pratiques est
dispensé aux étudiants en vue de l'obtention d’'un Brevet de Technicien Supérieur
(BTS) sanctionné par le MINESUP.

5. CONDITION D’ADMISSION

O O O O O O o0 O

Inscription directe sur étude de dossier :

01 demande d’admission adressée a la Directrice de SHS ;

01 fiche d’inscription dument remplie (disponible au campus) ;
01 fiche d’engagement disciplinaire a retirer a I'établissement ;
01 photocopie de 'acte de naissance ;

01 photocopie du relevé du BAC ou bordereau de réussite ;
Frais de couverture médicale annuelle : 5000 F CFA ;

Frais d’inscription : 35 000 FCFA ;

Frais d’étude de dossier : Gratuit.

6. APPROCHE PEDAGOGIQUE

@)
@)
@)

Cours magistraux et Travaux dirigés ;
Des travaux pratiques et travaux personnels de I'étudiant ;
Des stages clinigues et communautaires.

7. TECHNIQUES D’EVALUATION

@)
@)
@)

o

Un contrdle continu pour chaque unité d’enseignement ;

Une session d’examen écrit a la fin de chaque semestre ;

Rédaction d'un mémoire d’initiation a la recherche soutenu devant un jury en
fin de cycle ;

Examen National de BTS.
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8. PROGRAMME ACADEMIQUE

SEMESTRE 1
CODE UE Intitulé des enseignements Nombre
de crédits
KIN111 Biologie cellulaire - histologie - Anatomie Physiologie | 7
KIN112 [Neurophysiologie - Kinésiologie - Chimie générale 2
KIN113 |Psychologie - Sociologie - Anthropologie générale - Histoire de la 4
Kinésithérapie
KIN114 |[Méthodologie générale de la Kinésithérapie et de la réadaptation | 5
KIN115 [Maladies infectieuses et parasitaires (y compris les zoonoses) _ 5
KIN116 |Activités motrices et adaptation y compris la psychomotricité - Ethique 4
et déontologie professionnelle
KIN117 |Francais médical - Anglais médical - NTIC | 3
Total 30
SEMESTRE 2
CSEE Intitulé des enseignements Nombre
de crédits
KIN121 |Biomécanique - Anatomie physiologie Il 6
KIN122 |Pharmacologie générale et pharmacologie clinique 3
KIN123 |Stage clinique 1 6
KIN124 [Epidémiologie - Bio statistiques - Santé et développement 7
KIN125 |Soins infirmiers et secourisme 3
KIN126 |Droit lié a la profession 2
KIN127 |[Education civique et éthique 3
Total 30
SEMESTRE 3
CODE UE Intitulé des enseignements Nombre
de crédits
KIN231 |Anatomie Physiologie Il - Chimie physiologie 6
KIN232 |Chimie minérale - Chimie organique 3
KIN233 |[Stage clinique 2 6
KIN234 [Méthodologie de kinésithérapie et réadaptation Il - Eléments de 6
didactiques et méthodologie des activités motrices
KIN235 |Psychologie appliquée a la kinésithérapie 2
KIN236 |Pathologies spéciales et kinésithérapie spécifique | - IEC 2 4
KIN237 |Francais - Anglais médical - TIC 3
Total 30
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SEMESTRE 4
CODE UE Intitulé des enseignements Nom,br.e de
crédits
KIN241 Economie générale - Gestion hospitaliére - Initiation & la recherche 6
KIN242 Programmes - Prioritaires de santé 3
KIN243 Méthodologie spéciale de kinésithérapie | 3
KIN244 Pathologies spéciale et Kinésithérapie spécifiques Il 5
KIN245 Stage communautaire 1 6
KIN246 Pharmacologie spéciale de kiné I 4
KIN247 Droit médical 3
Total 30
SEMESTRE 5
CODE UE Intitulé des enseignements Nombre de
crédits
KIN351 [Neurophysiologie - Métabolique humaine et spéciale | - Economie 6
de la santé
KIN352 |[Neurophysiologie humaine y compris la physiologie des 3
mouvements

KIN353 |Méthodologie spéciale de kinésithérapie 3
KIN354 |Pathologie spéciales gynécologiques 3
KIN355 |Stage communautaire 2 6
6
3

KIN356 |[Stage clinique 3
KIN357 |Francais - Anglais - TIC 3

Total 30
SEMESTRE 6
CODE UE Intitulé des enseignements Nombre de
crédits
KIN361 |Projet professionnel 4
KIN362 [IEC 3 - Promotion de la santé 5
KIN363 |[Stage clinique 4 6
KIN364 |Mise en situation professionnelle liées aux pathologies spéciales | 4
KIN365 |Mise en situation professionnelle liées aux pathologies spéciales I 4
KIN366 |Appareillage et prothése en kinésithérapie 4
KIN367 |Initiation & la recherche, Frangais-Anglais 3
Total 30
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